


 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.1. Спартакиада среди трудящихся Нижегородской области под эгидой 

ФСК "Профсоюзов" (далее - Спартакиада) является комплексным спортивно-

массовым мероприятием и проводится в целях: 

1.1.1. Привлечения работников предприятий и организаций к регулярным 

занятиям физической культурой, спортом и сдаче нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО). 

1.1.2. Укрепления здоровья, повышения уровня физической подготовленности 

и спортивного мастерства жителей Нижегородской области. 

1.2. Основные задачи: 

1.2.1. Содействие созданию условий для занятий физической культурой и 

спортом в трудовых коллективах. 

1.2.2. Расширение сети коллективов физической культуры и спортивных 

клубов по месту работы жителей Нижегородской области. 

1.2.3. Развитие физических качеств, способствующих повышению 

производительности труда и профессиональной подготовки. 

1.2.4. Совершенствование форм организации физкультурно-спортивной 

работы, развитие и укрепление спортивных традиций на предприятиях различных 

видов деятельности и форм собственности. 

1.2.5. Выявление сильнейших команд трудовых коллективов для участия во 

Всероссийской спартакиаде среди трудящихся. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ 

2.1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады 

осуществляется Оргкомитетом Спартакиады. В состав Оргкомитета Спартакиады 

привлекаются представители министерства спорта Нижегородской области, 

Департамента физической культуры и спорта администрации г. Нижнего Новгорода, 

Автономной некоммерческой организации "Спортивная Держава" (далее 

"Спортивная Держава"), Нижегородского областного союза организаций 

профсоюзов "Облсовпроф", Нижегородской ассоциации промышленников и 

предпринимателей Нижегородской области. 

2.2. Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на Главную 

судейскую коллегию Спартакиады (далее ГСК Спартакиады), утверждённую АНО 

"Спортивная Держава" совместно с исполкомом Физкультурно-спортивного клуба 

"Профсоюзов", федерациями по видам спорта, включёнными в программу 

Спартакиады, и заинтересованными партнёрами. 

 

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ 

3.1. Спартакиада проводится на территории города Нижнего Новгорода и 

Нижегородской области. 

3.2. Соревнования Спартакиады проводятся согласно программе 

(Приложение № 1). 
3.3. Соревнования Спартакиады проводятся согласно правил соревнований 

по видам спорта, утвержденным Всероссийскими спортивными федерациями и в 

соответствии с настоящим Положением. 

 

4. УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ 

4.1. К соревнованиям Спартакиады допускаются граждане Российской 



Федерации, работники предприятий, работающие на постоянной основе. 

4.2. Участники соревнований Спартакиады в игровых видах спорта должны 

иметь единую спортивную форму. 

4.3. Участники соревнований распределяются по возрастным группам: 

мужчины и женщины - 1 гр. 18-29 лет, 2 гр. 30 - 39 лет, 3 гр. 40-49 лет, 4 гр. 50 лет и 

старше. 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

5.1. Соревнования Спартакиады лично-командные. 

5.2. В соревнованиях Спартакиады: 

5.2.1. Определяются личные места, занятые участниками соревнований в 

каждом виде. 

5.2.2. Определяются места, занятые командами предприятий в каждом виде 

спорта, по наименьшей сумме очков, набранных участниками команд в соответствие 

правилам соревнований по видам спорта. 

5.2.3. Определяются места, занятые командами предприятий в 

общекомандном зачете по наименьшей сумме очков, набранных в 10 видах 

соревнований Спартакиады (1 место - 1 очко, 2 место - 2 очка и т.д.). 

5.3. В случае равенства очков у двух и более команд при определении 

результатов в командном зачете в виде спорта, преимущество получает команда, 

имеющая больше первых, вторых, третьих и т.д. мест. 

5.4. В случае равенства очков у двух и более команд при определении 

результатов в общекомандном зачете Спартакиады, преимущество получает 

команда, имеющая больше первых, вторых, третьих и т.д. командных мест по видам 

спорта, а также преимущество имеет команда, участвующая во всех соревнованиях 

Спартакиады. 

5.5. За неучастие команды в виде спорта согласно программе, команда 

получает последнее место + 5 штрафных очка. 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

6.1. Победители и призеры в личных, командных и общекомандных зачетах 

Спартакиады награждаются: 

6.1.1. Победители и  призеры соревнований в личном первенстве 

награждаются дипломами и медалями в каждом виде спорта по своей возрастной 

группе. 

6.1.2. Команды, занявшие с 1 по 3 места в видах спорта дипломами и кубками. 

6.1.3. Сборные команды, занявшие с 1 по 3 места в общекомандном зачёте 

дипломами и кубками. 

6.2. Тренеры победителей Спартакиады награждаются дипломами. 

6.3. Дипломы для награждения победителей и призеров соревнований в 

личном и командных зачётах предоставляет Министерство спорта Нижегородской 

области. 

7. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

7.1. Организации, принимающие участие в соревнованиях, оплачивают 

заявочные взносы. Порядок и размер заявочных взносов устанавливаются 

решением исполкома ФСК "Профсоюзов". 

7.2. Заявочные взносы перечисляются на р/счет Автономной некоммерческой 

организации "СПОРТИВНАЯ ДЕРЖАВА" согласно договору на оказание услуг и 

выставленного счёта за каждый отдельно выбранный вид спорта. 



7.3. Питание и проезд участников до мест проведения соревнований 

Спартакиады и обратно обеспечивают командирующие организации. 

 

8. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СПАРТАКИАДЫ 

8.1. Страхование участников соревнований Спартакиады осуществляется 

командирующими организациями. 

 

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СПАРТАКИАДЕ 

9.1. Предварительные заявки на участие в Спартакиаде должны быть 

направлены в ГСК Спартакиады за 5 дней до начала соревнований по электронной 

почте sportrussia.nnov@mail.ru. 

9.2. Заявки по установленной форме (Приложение № 2), подписанные 

руководителем, с допуском врача или медицинской справкой предоставляются 

представителем команды в мандатную комиссию в день проведения соревнований. 

9.3. Участники соревнований при себе должны иметь страховой полис и 

документ, удостоверяющий их личность. 

9.4. Главный судья Спартакиады Кулаков Евгений Андреевич 

(моб. тел. +7 904 792 48 84). 

 

10. ПОДАЧА ПРОТЕСТОВ 

10.1. Протесты подаются в Главную судейскую коллегию (ГСК) по виду спорта в 

письменном виде и должны быть детально обоснованы. Протесты подаются согласно 

положению по виду спорта. 

10.2. Протест может быть отозван протестующей стороной до принятия решения 

ГСК. 

10.3. Право подачи протестов имеют представитель команды или тренер. Протест в 

этом случае подается главному судье соревнований, который фиксирует время 

окончания соревнований и время подачи протеста. Протесты рассматриваются в течении 

не более одного часа после окончания соревнований. Несвоевременные поданные 

протесты не рассматриваются. 

10.4. При вынесении решения по протесту присутствуют только члены ГСК, 

представитель или тренер команды, подавшие протест. 

 

11. БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

11.1. Спартакиада проводится на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации". Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей на 

спортивных объектах осуществляется согласно требованиям правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2014 года за № 353, а также требованиям правил соревнований по видам спорта, 

включённым в программу Спартакиады. Ответственность за подготовку и 

оформление мест соревнований, за соблюдение мер безопасности возлагаются на 

руководителей спортивных объектов в местах проведения соревнований. 

 

Настоящее Положение 

является официальным вызовом на соревнования 

mailto:sportrussia.nnov@mail.ru


Приложение № 1 

 

XV СПАРТАКИАДЫ ФСК "ПРОФСОЮЗОВ" 2024 года 
 

№ Вид спорта 
состав 
команды 

Сроки проведения и 
место проведения 

Условия соревнований Зачёт 

1 Лыжные 
гонки 
6 человек 
(4м+2ж) 

3 марта 
Дзержинск, МБУ ДО 

СШ "Магнитная Стрелка", 
б-р Космонавтов, 26 б 

Мужчины:  
1-2 гр. – 5 км, 3-4 гр – 3 км  
женщины: 
1-2 гр – 3 км, 3-4 гр. – 2км 

зачёт 3м+1ж 

2 Шахматы 
4 человека 
(3м+1ж) 

24 марта 
МБОУ ДО СШ № 9 

Согласно Положению 4 человека 
(3м+1ж) 

3 Гиревой 
спорт 
4 человека 

30 марта 
 МБОУ ДО "СШ 

"Радий", спортзал 

М – гиря 24кг,  
ВК: 73, 78, 85, 95, 95+кг. 
Рывок+толчок 

3 человека 

4 Дартс 
5 человек 

30 марта 
МБОУ ДО "СШ 

"Радий", спортзал 

Согласно Положению 
упрощенные правила 

4 человека 

5 Шашки 
4 человека 

6 апреля 
по назначению 

Согласно Положению 4 человека 

6 Настольный 
теннис 
4 человека 
(3м+1ж) 

13 апреля 
 МБОУ ДО "СШОР № 
13 по настольному 

теннису" 

Согласно Положению  4 человека 
(3м+1ж) 

7 Волейбол 
9 человек 

Июнь 
по назначению, финал 
ФОК «Щёлоковский» 

Согласно Положению Команда 

8 Летний 
биатлон 
5 человек 

Сентябрь 
Дзержинск, МБУ ДО 

СШ "Магнитная Стрелка", 
б-р Космонавтов, 26 б 

Согласно Положению по 
правилам биатлона 
Пневматическая винтовка 

4 человека 

9 Мини-футбол 
9 человек 

Сентябрь 
МБОУ ДО "СШ 

"Радий" 

Согласно Положению Команда 

10 Кросс 
6 человек 
(4м+2ж)  

Сентябрь 
по назначению 

М – 1-2гр. 2000м; 3-4 гр.-1000м; 
Ж-1-4гр. – 1000м 

4 человека 
(3м+1ж) 
 

11 Баскетбол 3х3 
4 человека 

Октябрь 
по назначению, ГБОУ 

ДО СШ ФОК 
«Мещерский» 

Согласно Положению Команда  

12 Плавание 
5 человек 
(3м+2ж) 

Октябрь 
 ГБОУ ДО СШ ФОК 

«Мещерский» 

Согласно возрастным группам  
(М – 50м, Ж-25м) 
Эстафета (2М + 2Ж) х 50м 

Зачёт по 3 
лучшим + 
эстафета 

13 Нормативы 
ВФСК "ГТО", 
Многоборье,  
5 человек 

Октябрь 
л/а манеж стадион 

Локомотив 

Согласно требованиям ВФСК 
"ГТО" 

Согласно 
возрастным 
группам 
4 лучших 
результата 

 

 

 

 

 

 

 

                  ПРОГРАММА 

 



Приложение № 2 

 

З А Я В К А 

на участие в XV Спартакиаде ФСК «ПРОФСОЮЗОВ» в 2024 году 
 

от команды_________________________________                                       вид 

спорта_______________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

(!ПОЛНОСТЬЮ!) 

Год 

рождения 

Возрастная 

группа 
Спортивный 

разряд 

Место работы, 

должность 

Допуск 

врача 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

 

Всего допущено________________________человек. 
        (прописью)                              

Врач________________      _____________________ 
             (подпись, печать)                             (ФИО) 

 

Представитель команды________________     _____________________ 
                                                          (подпись)                                  (ФИО) 

Руководитель команды_________________     _____________________ 
                                                   (подпись, печать)                            (ФИО) 
 


